桃園市平興國民中學游泳池安全使用須知及救生管理員內容
一、游泳池安全使用須知
1.若有以下情形之一，請勿下水：
(1)患有傳染性疾病者。
(2)皮膚病(潰爛、傷口)患者。
(3) 患有眼疾、高血壓、心臟病、糖尿病、酗酒、意識不清。
(4) 於生理或心理狀態不適宜入場使用之情形者。
2.游泳前請務必充分做好暖身運動，以避免發生抽筋和感冒等症狀。
3.嚴禁吸菸、喝酒、嚼食檳榔和口香糖。
4. 禁止攜帶飲食、飲料、寵物及雨具進場。
5.飯後或空腹禁止下水。
6.進入泳區請著泳衣、泳褲、泳帽、泳鏡，並淋浴後方可入池。
7.為維護水質及良好的運動環境，請勿塗抹防曬油、保養品、化妝及穿著沙灘褲、休閒褲下水，下水前請事先淋浴及卸妝，並請卸下眼鏡及隨身物品（除泳具外）。
8.非教學所需，禁止跳水、於池內嬉戲及做出妨礙他人之行為。
9. 泳池硬體設備若經人為損壞一律需負賠償責任。
10. 泳池燈具均為高溫探照燈、勿朝燈具使用水槍噴射及潑水、避免發生危險。如造成設備毀損，須負賠償責任。
11. 游泳池每日清場時段為本中心規定。
12. 游泳池開放時間分別為(1)學校教學及協同教學8-16時。(2)教職人員及其子女16-17時。(3)校隊訓練及課後班6-8、17-19時。
13.本須知如有未盡事宜，得另行增列、修訂之，並以現場公告或工作人員說明為準。若未能配合管理者，現場工作人員將有權命其離場。為維護其他使用者的安全，屢勸不聽者，本中心有權禁止其使用。
二、救生管理員內容：

1.游泳池內學生安全維護及救生工作。
2.游泳池及其周邊門禁管理與設備維護。
3.游泳池及其周邊之清潔與環境整潔維護。
4.維持游泳池水質、水溫、水量正常狀態。(每兩小時)
5.過濾系統及相關機電設備操作。
6.突發及緊急事件的處理和聯絡。

7.檢查游泳池內部及相關機電設備，並據實記載填寫於工作紀錄。

8.其他交辦事項。
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